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Свибловцы бесплатно проверят свое здоровье в дни открытых дверей в поликлиниках
12:30, 18 Август 2015
Метки:здравоохранениеобщество
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В Дни города, 4, 5 и 6 сентября, в столице пройдет серия бесплатных мероприятий по привлечению внимания москвичей и гостей столицы к своему здоровью, здоровому образу жизни. Об этом сообщил Департамент здравоохранения Москвы.
В поликлиниках СВАО пройдут Дни открытых дверей, где все желающие смогут пройти комплексное обследование: определить АД, холестерин, глюкозу крови; оценить уровень физической активности, проверить сердечно-сосудистую систему и многое другое.
Кроме того, в ряде учреждений будут работать узкие специалисты. Там можно будет сделать ультрозвуковые и лабораторные исследования. В СВАО также пройдут тематические мероприятия «День чистых легких»,  «День женского здоровья», «День мужского здоровья», акции «Здоровая улыбка» и «Вместе против лишнего веса у детей».
А в парках жителей будут ждать «Шатры здоровья». Здесь можно измерить давление, пульс, холестерин, индекс массы тела, получить консультации специалистов-медиков по многим вопросам, послушать лекции о профилактике здорового образа жизни, передает «Свиблово».
День открытых дверей:
4 сентября с 9.00 до 15.00 ГАУЗ «СП № 15 ДЗМ» ( ул. Староалексеевская, д. 10)
5 сентября с 9.00 до 15.00 ГБУЗ «ДГП № 125 ДЗМ» (ул. Костромская, д. 14)
5 сентября с 9.00 до 16.00 ГБУЗ «ГП № 12 ДЗМ» (ул. акад. Комарова, д. 5, корп.1)
5 сентября с 9.00 до 18.00 ГАУЗ «СП № 32 ДЗМ» (Чукотский проезд, д.8)
День здорового сердца (эхо- и электрокардиография, консультация терапевта и кардиолога)
5 сентября с 9.00 до 15.00 ГБУЗ «ГП № 12 ДЗМ» Филиал № 5 (9-й пр-д Марьиной рощи д.8а)
 
День мужского здоровья (УЗИ, исследование крови на ПСА, урофлоуметрия, консультация уролога)
5 сентября с 9.00 до 15.00 ГБУЗ «ГП № 12 ДЗМ» Филиал № 2 (ул. Цандера, д.9)
 
День женского здоровья (УЗИ, маммография, консультация гинеколога)
5 сентября с 9.00 до 15.00 ГБУЗ «ГП № 12 ДЗМ» Филиал №1 женская консультация (ул. Академика Комарова, д. 5, корп.1)
5 сентября с 9.00 до 15.00 ГБУЗ «ГП № 218 ДЗМ» Филиал № 4 ( ул. Грекова, д. 12)
 
День чистых легких (флюорография, определение функции внешнего дыхания, спирометрия, консультация терапевта и пульмонолога)
5 сентября с 9.00 до 15.00 ГБУЗ «ГП № 12 ДЗМ» Филиал №3 (ул. Бочкова д.5, корп. 3)
5 сентября с 9.00 до 15.00 ГБУЗ «ГП № 218 ДЗМ» (пр-д Шокальского, д.8)
 
Акция «Здоровая улыбка» (уроки гигиены полости рта, рекомендации стоматологов)
5 сентября с 9.00 до 15.00 ГБУЗ «ДСП № 16 ДЗМ» (Алтуфьевское шоссе, д.93)
5 сентября с 9.00 до 15.00 ГБУЗ «ДСП № 39 ДЗМ (ул. Гончарова д.17, корп.1)
5 сентября с 9.00 до 15.00 ГБУЗ «ДСП № 59 ДЗМ» (Северный бульвар, д.7 Г, стр.1)
Акция «Вместе против лишнего веса у детей»
5 сентября с 9.00 до 15.00  ГБУЗ «ДГП № 99 ДЗМ» Филиал №1 (ул. Лосевская, д.4)
 
Шатры здоровья:
5 сентября с 9.00 до 15.00 Лианозовский парк (ул. Угличская, 13)
5 сентября с 9.00 до 15.00 Бабушкинский парк  (ул. Менжинского, 6, стр. 3)
Текст: Ирина Бородина
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